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Der TSV Biilstedt/Vorwerk e.V. gratuliert ganz herzlich...

Am 29.August 2021 feiert Frau Annemarie Miiller aus Biilstedt ihren
100. Geburtstag, zu dem wir ihr an dieser Stelle von Herzen gratu-
lieren mdchten.

Seit 1963 ist Annemarie Miiller Mitglied im TSV Biilstedt/Vorwerk. Ver-
mutlich war sie somit auch eine der ersten Damen aus dem Dorf, die dem
Sportverein beitraten.

1958 kam mit der neuen Dorfschule das Lehrerpaar Hilpert ins Dorf. Zu-
sammen mit Hans-Hermann Kahrs betrieben sie die Neugriindung des TSV.
Mitglieder wurden geworben, neue Sparten ins Leben gerufen. Die Begeis-
terung im Dorf war groB. Es konnte im Otterstedter See geschwommen
und in der Halle geturnt werden. Die Biilstedter spielten Schach und Vol-
leyball und sie betrieben Leichtathleftik.

Annemarie war eine begeisterte Turnerin und auch bis ins hohe Alter noch
in der Biilstedter Turnhalle in der Frauen-Seniorinnen-Turngruppe anzu-
treffen. Bei Hockergymnastik, Tanz und Bewegung hielt sie sich mit den
anderen Damen fit. Die Gruppe hatte daneben auch noch andere gemeinsa-
me Aktivitdten im Programm. Die Fahrt ins Blaue, nette Tanzauffihrungen
auf dem Biilstedter Erntefest, eine gemeinsame Weihnachtsfeier waren
nur einige schone Angebote, die ebenso zum Turnen dazugehdrten und
auch von Annemarie wahrgenommen wurden. Auch das Sommerfest lag
Annemarie immer sehr am Herzen. Viele Jahre unterstiitzte sie den Ver-
ein bei diesem Fest.

Neben dem Sport im Verein war Annemarie auch regelmaBig beim Schwim-
men im Otterstedter Hallenbad mit anderen Biilstedter Seniorinnen da-
bei. Sie war lange Jahre in ihrem Kegelclub aktiv und auch das Kartenspie-
len mit ihren Freundinnen bereitete ihr immer sehr viel Freude.

HOTZ
PEPER

Holi'fachmarkt

® Gartenziune @® Landhausdielen

@® Sicht- und Larmschutzwinde @ Profilholz, Paneele, Leisten

@® Carports, Gartenhéduser @® I eimholz, Schnittholz

@® Palisaden, Pfahle, Pergolen @® Pferdekoppelzdune, Weidehiitten
@® Spiclgerite @ Pferdestille, Stallzubehor

@® Parkett ® ] eitungsmasten

® Planung und Ausfithrung
Im Forth 14 - 28870 Ottersberg - Telefon 042 05/3944-0
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Ehrung fir 50 Jahre Mitglied im TSV 2015

EHRENURKUNDE

FUR 50 JAHRIGE TREUE MITGLIEDSCHAFT

DANKEN WIR

ANNEMARIE
MULLER

UND UBERREICHEN DIE EHRENNADEL IN GOLD

BULSTEDT, DEN 18.02.2015
DER VORSTAND
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Liebe Annemarie, wir wiinschen dir zu deinem grofen Ehrentag alles
6ute, Zufriedenheit und Gesundheit. Und wir danken dir an dieser
Stelle herzlich fiir deine 58- jdhrige Treue zum Verein.

Ilona Wichels

- - . -
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27412 Biilsiedt - Lange StraBe 13

Cloddbaflet g,

Wir bieten lhnen:
‘E‘. arktfrische Auswahl an herbstlichen Salaten, -
lami, Wildschinken, Brot und Butter, hausgemachte
Steckribensuppe, Wildechweinbraten, Hirschbraten,
Rehbraten, verschiedene Medaillons, Entenbrust,
Wildgulasch und Wildbratwurst, diverse Gemiise- und
Pilzbeilagen, verachiedene Kartoffelbeilagen

LR

Dessertbuffet

Die Termine sind am:

sonntag, den 10, Okiober ab 12:00 Uhr = Samstag, den 16, Okbober ab 18:30 Uhr
Sonmtag, den 17, Okdober ab 12:00 Ubr = Samstag, den 13. Nowernber ab 18:30 Uhr

sorntag, den 14, Nowember ab 1200 Uhr = Freitag, den 3. Dezember ab 1800 Ubr
Soweit wie mioghch!

Weitara Informationan und Resarvianungen
\ Telafon 04282-06000 odar www, mm;;aﬂslnattu.dn
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FuBball aktuell

1 _Herren

Riickblick auf die letzten Spiele:
TSV Ottersberg - TSV Biilstedt/Vorwerk 1:0

Das erste Testspiel nach der Coronapause fand beim zwei Klassen
hoher angesiedelten Landesligisten TSV Ottersberg statt.

Beiden Teams war natirlich anzumerken, dass sie lange nicht gespielt
hatten dennoch entstand ein munteres Spiel bei dem die Ottersber-
ger logischerweise mehr vom Ball hatten.

Die Mannen von Florian Kahrs verteidigten aber leidenschaftlich und
hielten sich lange unbeschadet. In der zweiten Hdlfte konnten die
Gastgeber den Bann aber doch brechen und gingen mit 1:0 in Fihrung,
danach passierte aber nicht mehr viel und es blieb bei dem Ergebnis.

Trotz der Niederlage kann unser TSV mit dem Ergebnis sicherlich
besser leben, als die Heimmannschaft, der von ihrem Coach attes-
tiert wurde, noch eine Menge Arbeit vor sich zu haben.

TSV Biilstedt/Vorwerk - MTV Wilstedt 3:1

Die Gdste machten bereits im Vorfeld Werbung fiir das Spiel iiber
ihren Social Media Kanal. Der Antwort auf dem Platz hatten sie dann

aber wenig entgegenzusetzen.

T NN AN | S AL S M

Landhandel

97

landhandel!de®
L PR

l‘;‘
4
QN0 @gebhardzland

S info

(27412 Wilstedt - Bahnhofsplatz 3
Tel.: 04283-5003 - Fax: 04283-5645 Tel.: 04285-206 - Fax: 04285-13 11

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 7:30 - 17:00 » Samstag 8:00 - 12:00
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04283 /98 262-0

> Bergen und
Abschleppen

> Vermietung g5
i

24h / 365 Tage

> Kranarbeiten

» Baumpflege

> Spezialtransporte =
i

BASWIANN

BasmannKran-&TransportGmbH e LangeStraBe46 e 27412 Biilstedt » Tel.04283/98262-0 » Fax04283/98262-19 e info@baesmann.de ® www.baesmann.de

Mitte der ersten Hadlfte besorgte Jonas Wahlers die Fiihrung, fiir einen
gut aufspielenden TSV. Roadrunner Denis Liloff erhshte noch vor dem
Halbzeitpfiff auf 2:0, was den anwesenden Zuschauern sichtlich gefiel.

Nach dem Pausentee verkiirzte Ole Michaelis auf 2:1, doch "Mighty" Mal-
te Rahn stellte mit einem Traumtor den alten Abstand wieder her,

Es war ein insgesamt guter Test fiir beide Mannschaften, die nach Ab-
pfiff auch noch in anderen Kompetenzbereichen iiberzeugen konnten.

S6 Horstedt/Mulmshorn - TSV Biilstedt/Vorwerk 2:1

"Viel zu warm und mit Fortuna nicht im Bunde" konnte man als Fazit aus
dem Team nach der Niederlage horen.

Der Auftritt lieB eine Menge Luft nach oben, allerdings fehlten auch etli-
che Akteure berufs- oder krankheitsbedingt und die harte Vorbereitung
von Florian Kahrs hinterlief wohl auch ihre Spuren.

Die Gastgeber mussten letztlich nicht viel tun, um dieses Vorbereitungs-
spiel zu gewinnen, erzielte der Gast doch alle Treffer selbst. Drei Tore
gemacht und 2:1 verloren, dieses Spiel haken am besten alle schnell ab
und fokussieren sich auf die nachsten Aufgaben.

Kreispokal
TSV Oerel/Barchel - TSV Biilstedt/Vorwerk 1:9

Das erste Pflichtspiel seit fast 12 Monaten an einem Mittwochabend und
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mit langer Anfahrtszeit kombiniert. Da waren wohl noch nicht alle Biils-
tedter Akteure hellwach, als die Heimelf mit 1:0 in Fiihrung ging.

Nach dem Schock erholte sich das Team aber gut und konnte gleich vier
(1) Tore nach Ecken erzielen. Zundchst stellte Dennis Briickner den Aus-
gleich her und dann war es Luca Pot d” Or der es dreimal hintereinander
klingeln lieB. Dieser hatte scheinbar noch nicht genug und machte gleich
noch seinen vierten Treffer, ehe Tjard Albrecht auf 6:1 erhshte.

Die Mannschaft spielte sich wahrlich in einen Rausch Jonas Wahlers,
Marlo Suhr und Malte Rahn trieben im Anschluss das Ergebnis noch wei-
ter in die Hohe und sorgten somit fir einen ungefdhrdeten Einzug in die
ndchste Pokalrunde.

Kreisliga
TSV Biilstedt/Vorwerk - Bremervérder SC 1:0

Ein Hauch von Gerd Miiller lag in der Luft, als Simon Loth zwei Minuten
nach seiner Einwechslung goldrichtig stand und den letztendlich siegbrin-
genden Treffer erzielte. Kurz vor Anpfiff hatte sich die Neuigkeit ver-
breitet, dass eine der grofiten Personen des deutschen FuBballs von uns
gegangen war. Diesen Gedanken hatte Loth nach seinem Treffer zwar
wahrscheinlich nicht, aber es war dennoch eine passende Hommage. An-
sonsten war es ein Spiel, dass sich wenig in den Strafrdumen abspielte

Landtechnik GmbH
( Stahlbau )

Rotenburger Strafle 2 = 27404 Briittendorf
Telefon 04281/2125 « Fax 04281/5025

- o < - ..Q:
STSHFPFS $SF S
LSS EFSS

FTIFST ST FS$

Besuchen Sie uns im Internet: www.behrens-landtechnik.de

Bei uns ist lhnen Kundendienst garantiert!
— Wir sind Fachleute —
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und zwei Teams mit sehr disziplinierten Abwehrreihen zeigte. Florian
Kahrs sagte treffenderweise zur Halbzeit "Wer als erstes trifft gewinnt
dieses Spiel."

Er sollte recht behalten mit seiner Einschdtzung und hatte genau den
richtigen Mann in Petto, um diese Voraussage zu bestatigen. Nach einer
kurzen Ecke brachte Dennis Briickner den Ball auf den zweiten Pfosten
und dort wartete Loth dann im perfekter Torjdgermanier, um den Biilsen-
berg zum kochen zu bringen.

S6 Westerholz/Hetzwege - TSV Biilstedt/Vorwerk 5:1

Auf die Kiir folgt die Pflicht und diese erfiillte der TSV heute iiberhaupt
nicht. Coach Kahr hatte sicherlich gerne die gleiche Truppe aufgestellt,
die am letzten Wochenende eine tolle Leistung gezeigt hatte, doch durch
einige Absagen war er gezwungen die Mannschaft umzustellen. Das Team
wirkte nicht eingespielt und ging schnell mit 1:0 in Rickstand, nachdem
Dennis Briickner das Spiel kurz wieder ausglich, setzte es aber einen
Doppelschlag und es ging mit 3:1 in die Pause.

Der Widerstand der Biilstedter war nun leider gebrochen und Wester-
holz konnte das Ergebnis sogar noch in die Hohe treiben, sodass am Ende
eine verdiente 5:1 Niederlage feststand.

Janos Lemmermann

Fiir alles, was lhnen

fair versichert

lieb und teuerist VG H g

Top-Schutzfiir lhren Hausrat

VGH Vertretung

Stephan Kiick-Liiers e. K.
Am Brink 2

27412 Wilstedt

Tel. 04283 982121 » Fax 04283 982122
www.vgh.de/stephan.kueck-lueers
stephan.kueck-lueers@vgh.de

-
5 Finanzgruppe
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Tabelle der Kreisliga Rotenburg 23.08.2021
Pl. Mannschaft Sp.| g | u| v |Torverh. |Differenz | Punkte
1. |S6 Westerholz/Hetzwege | 2 [ 2 [0 | O 9:3 6 6
2. [TSV Karlshofen 2 21010 6:4 6
3. [SV Anderlingen 2 |1]1]0 3:0 3 4
4. |SG Unterstedt 2 (11110 1:0 1 4
5. [TV Stemmen 1 11(0]O0 8:1 7 3
6. |FC Alfstedt/Ebersdorf 1 ]1]1[0]|O0 7:2 5 3
7. |TSV Grofl Meckelsen 1 ]1]1[0]O0 2:0 2 3
8. |TuS Zeven 2 11101 3:2 1 3
9. [TSV Biilstedt/Vorwerk 2 [1]0(1 2:5 -3 3
10. [TuS Bothel 2 [0f1]1 1:4 -3 1
11. |TSV Gnarrenburg 2 10[1f1 2:9 -7 1
12. |[FSV Hesedorf/Nartum O|]0|0fO 0:0 0) 0
13. |Bremervorder SC 1 10[0]1 0:1 -1 0
14. |TuS Tarmstedt 2 002 3:6 -3 0
15. |Rotenburger SV IT 2 10([0f2 2:5 -3 0
16. IMTV Hesedorf 2 {0]10]2 4:11 -7 0

Dorfstr. 11 - Bllstedt
Tel. 04283/6113

www.cordes-hof.de

- Spargel - Hausmacherwurst
- Erdbeeren - Schlachtgeflligel
- Kartoffeln - Eingemachtes

- Frische Eier
- Heidelbeeren

Gedffnet: tiglich 9 — 18 Uhr, sonntags geschlossen

Ab der Spargelsaison tédglich von 8 — 19 Uhr gedffnet
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Hinrundenspiele der Kreisliga Rotenburg Saison 2021/2022

15.08. |15:00 [TSV Biilstedt/Vorwerk Bremervorder SC
22.08. [15:00 [SG Westerholz/Hetzwege TSV Blulstedt/Vorwerk
29.08. |[15:00 [TSV Bilstedt/Vorwerk FC Alfstedt/Ebersdorf
05.09. |15:00 [TSV Grol3 Meckelsen TSV Bllstedt/Vorwerk
12.09. 15:00 [TSV Bulstedt/Vorwerk FSV Hesedorf/Nartum
19.09. [15:00 MTV Hesedorf TSV Bilstedt/Vorwerk
26.09. [15:00 |Rotenburger SV Il TSV Bulstedt/Vorwerk
10.10. 15:00 [TSV Bulstedt/Vorwerk TV Stemmen

17.10. (15:00 [TuS Bothel TSV Biilstedt/Vorwerk
24.10. |15:00 [TSV Biilstedt/Vorwerk SG Unterstedt

07.11. [14:00 [TuS Tarmstedt TSV Bulstedt/Vorwerk
14.11. 14:00 [TSV Bulstedt/Vorwerk TSV Karlshofen

21.11. [14:00 [TuS Zeven TSV Bulstedt/Vorwerk
28.11. [14:00 [TSV Bulstedt/Vorwerk SV Anderlingen

05.12. [14:00 [TSV Gnarrenburg TSV Bulstedt/Vorwerk

Maurer-,

Beton- und

Fliesenarbeiten
Auf der Loge 12

27412 Wilstedt
Tel.(04283) 981577

W.
Blome

Baugeschaft

Meisterbetrieb

Baugeschaft
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BELLANDRISY

WEINGARTNER
—(Mnsicn Gan

Erleben
Sie bei uns,

farbenprachtige
Pflanzen- &
Gartenwelt.

2. Herren

TSV Biilstedt/Vorwerk II - Saisonvorbereitung 2021

Die Zweite Herren begann Anfang Juli offiziell mit der Vorbereitung
fir die neue Saison 2021/2022, Wochen zuvor haben sich aber schon
viele getroffen zum einfachen Bolzen. Auch in diesem Jahr bleibt der
Kader eigentlich so bestehen, wie er in die lange Pause gegangen ist.

Zum ,reinkommen” stand gleich zu Beginn der erste Test gegen den TSV
Gnarrenburg IT (3. KK) an. Das Spiel entschied der Gegher mit 4:1 fiir
sich, Bennett Bock erzielte den einzigen Treffer fiir unsere Seite nach
schoner Vorarbeit von Martin Cordes.

Das ndchste Testspiel war gegen die Zweitvertretung des TSV Dannen-
berg. Der Favorit aus Dannenberg entschied dieses Spiel 5:1 fiir sich,
dennoch konnten wir viele gute Schliisse aus diesem Spiel entnehmen. Da
der Gegner in der 1. KK spielt, ist auch das Endergebnis nicht von hohe-
ren Belangen fiir uns. Auch dieses Spiel war eine gute Einheit fir uns,
sowohl taktisch als auch lduferisch. Das Tor fiir den TSV aus Biilstedt
erzielte Luca Hensel, nach guter Vorarbeit von Martin Cordes.

Im dritten Spiel trafen wir auf den TuS Tarmstedt IIT (4. KK). Der TuS
startete sehr stark in die letzte Saison, bevor diese abgebrochen wur-
de. Das Spiel ging 4:1 fiir den TSV aus, die Tore erzielten Hauke Gies-
chen, Felix Austmeyer, Tjard Albrecht und Denis Liiloff.

Da wir eine kurzfristige Absage unseres vierten Gegners bekamen, spiel-
ten wir erneut gegen die Drittvertretung des TuS Tarmstedt. Es war
wieder ein sehr guter Test fiir beide Seiten und ein Spiel auf Augenho-
he. Die Tore erzielten unsere Leihgaben aus der Ersten Herren Marlo
Suhr 2x und Tjard Albrecht 2x.

Seite 10



So. 2.08.2021 FC Nordheide IT (2:3) TSV Biilstedt/Vorwerk IT

Zu unserem ersten Saisonspiel reisten wir mit nur 12 Mann nach Sit-
tensen. Im stromenden Regen begannen wir die erste Halbzeit und
wir konzentrierten uns erstmal auf unsere Abwehr, wollten sicher
stehen. Als wir gerade damit anfingen, denn Ball laufen zu lassen,
schickte Hauke Luca iiber links auf die Reise, der seinem Gegenspie-
ler davon eilte und vor dem gegnerischen Torwart cool blieb und zum
0:1 fir uns traf. Danach tibernahm Nordheide weitestgehend die
Kontrolle iber das Spiel, konnten sich aber nicht mehr als etliche
Eckbdlle herausspielen, die aber meistens von Luka oder Hauke ge-
kldrt wurden. Und so hielten wir das 0:1 bis in die Halbzeit.

Mit dem Wiederanpfiff fir die zweite Halbzeit fiel auch gleich der
1:1 Ausgleich. Nach einem langen Ball konnte die Nummer 11 vom FC
die Kugel aus der Menge heraus ins lange Eck stochern. Wir liefen
uns hiervon allerdings nicht aus der Ruhe bringen und spielten unser
Spiel. Im zweiten Durchgang lief bei uns die Kugel noch besser
durch das Mittelfeld und wieder war es Hauke, der in der 60. Minu-
te Luca auf der linken Seite anspielte. Luca lieB noch zwei Gegen-
spieler aussteigen, ehe er zur erneuten Fihrung einschob. Diese
hielt etwas mehr als zehn Minuten, denn wieder war es die Nr. 11 von
Nordheide, die diesmal in die Mitte zog und sehenswert zum Aus-
gleich traf. Befliigelt vom Tor, setzte der FC zur Schlussoffensive
an. Bis auf eine gute Chance innerhalb des Strafraums setze es aber
nur ein bis zwei Fernschiisse, die von Jannik aber pariert wurden.
Kurz vor Schluss tauchte Jannes dann nach einem langen Ball von
Luca im Gegnerischen Strafraum auf und iberlupfte den Torwart

flohannCordes

inh. R. Cordes

Zimmerei - Holzrahmenbau - Innenausbau
Schliisselfertige Hauser

27412 Bulstedt Dorfstrasse 44

Tel.:04283/ 5369 | Fax 04283/5329 | M0177/8394487
ruediger-cordes@ewe.net
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zum 2:3 Endstand. Durch eine super Mannschaftsleistung haben wir
endlich den Bann gebrochen und nach langer Zeit mal wieder 3 Punk-
te aus Sittensen mitgenommen.

Am Ende noch ein riesen Dank an Hans-Hermann Blome, der als 12.
Mann mitgekommen ist und eingesprungen ware, wenn sich jemand
verletzt hdatte. Solch ein Einsatz ist wirklich bemerkenswert.

Vorberichte:

So. 29.08.2021: TSV Biilstedt/Vorwerk II - TV Hassendorf II

Im zweiten Spiel empfangen wir den TV Hassendorf IT in Biilstedt.
Dieses Duell gab es schon sehr lange nicht mehr, weshalb mir hierzu
ndhere Informationen fehlen. Sie schlossen die abgebrochene Sai-
son nach vier Spielen mit 6 Punkten und einem Torverhdltnis von 9:7
ab.

Mi. 01.09.2021: TSV Biilstedt/Vorwerk II - FC Ostereistedt/
Rhade IT (Pokal)

Im Kreispokal 2 empfangen wir den FC Ostereistedt/Rhade II aus
der 2. KK Nord in Bllstedt. Das Spiel findet an einem Mittwoch um
19:30 Uhr statt und stellt uns vor eine grofle Herausforderung. Der
FC O/R II spielt eine Klasse hoher als wir und gewann sein erstes
Pflichtspiel mit 2:0 gegen den FC Oste-Hamme.

Lasse Albinger
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- Kegelbahn

Gemiitlicch speisen in

Termans Deel

- Restaurant ,Termans Deel"

« Clubrdume 20 bis O Pesonen
- GroBer Festsaal bis 300 Personen

Inh. B. Hoppen - Miihlenweg 5 - 27404 Nartum
Telefon (04288) 233 Fax 1595

oder lassen Sie sich in
unserem Sommergarten
verwéhnen. Jetzt be-
sonders lecker,
frische Pfifferlinge...

Tabelle der 3. Kreisklasse West 23.08.2021
Pl. Mannschaft Sp.| g |u]| v | Torverh. |[Differenz|Punkte
1. [TV Sottrum I 1 1100 3:1 2 3
2. [TSV Bulstedt/Vorwerk I 1 1({0]0 3:2 1 3
3. [SV Oldendorf Il 1 1100 1:0 1 3
4. IMTV Wilstedt Il O [0OfO]O 0:0 0 0
5. [TV Hassendorf I O [0OfO]O 0:0 0 0
6. |FC Nordheide I 1 0101 2:3 -1 0
9. [TuS Hellwege 1 0O10(1 0:1 -1 0
8. FC Ummel Il 1 0101 1:3 -2 0
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KITTLER
BAU*™

Maurer-, Beton-, Putz- & Fliesenarbeiten

27412 Bilstedt
DorfstraB3e 40

E-Mail: heiko.lemmermann@ewe.net

Telefon 04283/5863
Mobil 0162-1021134

Spieltage der 3. Kreisklasse West Saison 2021/22

22.08. [13:00 [FC Nordheide | TSV Biilstedt/Vorwerk Il
29.08. [13:00 [TSV Bulstedt/Vorwerk Il TV Hassendorf

05.09. [15:00 [TuS Hellwege TSV Bulstedt/Vorwerk Il
12.09. [13:00 [TSV Bulstedt/Vorwerk Il TV Sottrum |

19.09. [13:00 FC Ummel TSV Biulstedt/Vorwerk Il
10.10. |13:00 [TSV Biilstedt/Vorwerk I TuS Hellwege

17.10. [13:00 [TSV Biilstedt/Vorwerk Il SV Vikt. Oldendorf Il
24.10. |113:00 [TV Hassendorf Il TSV Biilstedt/Vorwerk Il

Bitte beriicksichtigen Sie bei Thren
Einkdufen unsere Werbepartner
im TSV Magazin und auf den
Bandenwerbungen auf dem
TSV Sportplatz!
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FLEISCH & FEINKOST, PARTYSERVICE
FRISCHE, DIE ANKOMMT

PoststraBBe 15 Tel.: 04283 /8829 www.boesch-feinkost.de
27412 Tarmstedt Fax: 04283 /8429 info@boesch-feinkost.de

Neues aus der Turnabteilung der TSV Biilstedt/Vorwerk und des
TSV Timke:

Der TSV Timke e.V. startet mit viel Musik und Bewegung in die Herbstsai-
son

Ein neuer ZUMBA Kurs iiber 12 Termine beginnt am Dienstag, 07.09.2021
mit Doris Mdder in der Sporthalle in Biilstedt (Hygienekonzept liegt vor,
angelehnt an den Niedersdchsischen Stufenplan).

Hier alle Infos im Uberblick:

Start am 07.09.2021, letzter Termin 07.12.2021 (in den Herbstferien 19.
+ 26.10. kein Training).

Trainingszeit 19:00 - 20:00 Uhr

Jede )Al‘rer'SQr'uppe ist willkommen. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt (max.
15 Tn

20,- € fiir Vereinsmitglieder (inkl. Kooperationsvereine)

35,- € fiur Nichtmitglieder

Anmeldungen nimmt Doris Mdder entgegen:

Email: d.m.1971ddr@gmail.com oder Handy 0157 56224581

Gunda Olschewski




Beim TSV Timke startet ein neuer Step-Aerobic Kurs am 16.09.2021
Step-Aerobic ist ein Ausdauertraining fiir Herz, Beine & Po. Es hdlt den Kor-
per fit und stdrkt die Ausdauer und Muskulatur.

Anmelden konnen Sie sich per Mail unter
step-aerobic@tsv-timke.de oder Tel. 04289/4005611

Ansprechpartnerin:  Katharina Grube

E-Mail:

Ubungsleiterin:

Ndchster Kurs:

Ubungszeiten:

Treffpunkt:
Kosten:

step-aerobic@tsv-timke.de

Imke Brunkhorst

16.09.2021 - 10 Termine
(in den Herbstferien findet kein Step statt)

Donnerstag, 19.00 - 20.00 Uhr

Turnhalle Bilstedt

0,- € fiir Vereinsmitglieder (inkl. Kooperationsvereine)
35,- € fir Nichtmitglieder

Katharina Grube

Stattdessen: Action an frischer Luft, Teamarbeit, grol3e

Obendrauf gibts: Bezahlte Fahrten, geregelte Arbeitszeiten,

Nix fiir Stubenhocker!

Maschinen bewegen, immer etwas Neues lernen.

Komm zu uns und werde Landschaftsgc'irtner

kurze Freitage und junge, nette Kollegen.

DU fehlst uns noch!

(m/w/d)

In einem Praktikum kannst Du uns kennen lernen!

WULF &

GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU GMBH

Auf den langen Stiicken 4 - 27356 Mulmshorn
whatsapp: 0162-792 14 28 - Tel. 04268-9829660 - www.wulf-gartenbau.de
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